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irzepatida comparado con Semaglutida
para el tratamiento de la obesidad

Tirzepatida y semaglutida son medicamentos muy
efectivos para el tratamiento de la obesidad. La eficacia y la
seguridad del tirzepatida comparado con con el semaglutida en
adultos con obesidad pero sin diabetes es desconocido.

En este estudio adultos con obesidad pero sin diabetes
fueron asignados para recibir la méaxima dosis de tirzepatida o
la maxima dosisde semaglutida, subcutaneamente una vez por
semana por 72 semanas. El punto final fue el porcentaje del
cambio del peso al finalizar la semana 72 y los cambios en la
circunferencia abdominal.

Un total de 751 participantes fueron incluidos en el
estudio.
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El cambio de la circunferencia abdominal fue de 18.4
cmts con tirzepatiday 13.0 cmts con semaglutida.

El efecto comin adverso en ambos estudios fueron
gastrointestinales y la mayoria fueron moderados. En
conclusion, entre los participantes con obesidad pero sin
diabetes el tratamiento con tirzepatida fue superior al
tratamiento con semaglutida en los aspectos de reduccion del
peso corporal y la circunferencia abdominal al final de la
semana 72.



