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En un grupo de habitantes entre 20 y 100 años que no 

tomaban estatinas o que tuvieran diabetes. En esta población, la 

elevada concentración del LDL estuvo relacionada con 

aumentado riesgo de infarto del miocardio y enfermedad 

cardiovascular ateromatosa en aquellos mayores de 70 años fue 

menor que en los individuos jóvenes.

Estos hallazgos soportan el concepto de la carga acumulati- 

va va de LDL en nuestra vida y el riesgo progresivo de enfer- 

medad cardiovascular, incluyendo los infartos con la edad.

Estos hallazgos indican que se debería estimular el uso de 

drogas que disminuyen los factores de riesgo en los ancianos.

                                                Rolando Calderón-Velasco  

1. Baal FS, Farzahana VL. The Lancet Vol. 326, November 21th, 2020.


