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La carga global de la diabetes está aumentando. En el 2019 

se estima que 463 millones de adultos viven con diabetes y 4.2 

millones mueren por diabetes o sus complicaciones. 1.1 millo- 

nes de niños y adolescentes tienen diabetes.

El mundo no esta consiguiendo éxito en reducir la morta- 

lidad prematura por diabetes.

El 14 de noviembre en que se celebra el Día Mundial de la 

Diabetes hay que decidirse la sociedad y los sistemas de salud.

La epidemia de diabetes a factores estructurales: desigua- 

lada, edad avanzada, desnutricion, baja educación y polución 

ambiental, factores que se presentan con mas frecuencia en los 

países pobres.
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