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PRIMERA PARTE - FIRST PART

Enfermedad de Coronavirus 2019 (COVID-19)
Coronavirus disease 2019 (COVID-19)

Introduccién

Manuel Valdivieso-Rodriguez MD'

Resumen

Se presentan varios articulos preparados por distinguidos médicos peruanos radicados en los EEUU en relacién a la
pandemia mundial del Coronavirus 2019 (COVID-19). Los articulos estan basados en presentaciones efectuadas por estos
cientificos como parte del programa educativo de la XLVII Convencion Anual de la Peruvian American Medical Society
(PAMS), que este aiio se efectu6 en forma virtual debido a que la pandemia nos imposibilité hacerlo en forma presencial en
Arequipa, Peri. Las presentaciones virtuales ocurrieron los dias 17 y 18 de setiembre, 2020 y fueron realizadas via Zoom.
Estas conferencias virtuales, cortas y precisas, fueron posibles por el coauspicio de la PAMS, la Universidad Peruana
Cayetano Heredia de Lima y la Universidad Catélica de Santa Maria de Arequipa.
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Abstract

Several articles prepared by distinguished Peruvian doctors based in the United States in relation to the global
pandemic of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) are presented. The articles were based on presentations made by these
scientists as part of the educational program of the XLVII Annual Convention of the Peruvian American Medical Society
(PAMS) that this year was made virtually because the pandemic made it impossible for us do it in person in Arequipa, Peru.
The virtual presentations took place on september 17 and 18, 2020 and were made via Zoom. These short and precise virtual
conferences were made possible by the co-sponsorship of PAMS, the Universidad Peruana Cayetano Heredia in Lima, Peru
and the Universidad Catélica Santa Maria in Arequipa, Peru.
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Los temas destacan afecciones generales y localizadas a
ciertos 6rganos y sistemas del adulto que estan bajo ataque por
el COVID-19 como son el corazon, los pulmones, los rifiones,
el sistema de coagulacién y el sindrome inflamatorio
multisistémico en nifios" . Se revisé también los tratamientos
actualizados para estos problemas incluyendo el uso de diferen-
tes drogas antivirales, transfusion del plasma convaleciente y el
estado del desarrollo de las vacunas contra este mal®”,

Las presentaciones estuvieron muy concurridas
excediendo 900 personas conectadas via Zoom el dia 17 de
setiembre y mas de 600 el dia 18 de setiembre. Hubo mucho
interés a través de preguntas durante y después de las
conferencias. Ademas, se realizé una conexion simultanea con
Facebook que aumentd la transmision del programa a mas de
14 paises de nuestro continente incluyendo al Perti.
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Las credenciales de cada ponente estan indicados en
cada publicacién y no se repetiran en esta introduccion. Debo
recalcar, sin embargo, que los Decanos de las Facultades de
Medicina de la Universidad Peruana Cayetano Heredia, Dr.
Manuel Rodriguez Castro, y de la Universidad Catolica Santa
Maria y Presidente de la Asociacion Peruana de Facultades de
Medicina-ASPEFAM, Dr. Miguel Fernando Farfan, nos
acompafiaron como moderadores del programa.

A nombre de la PAMS, expresamos nuestro agradeci-
miento a los ponentes del programa por sus excelentes

presentaciones que contribuyeron a mejorar el conocimiento y
manejo del COVID-19 no solo en el Perli, sino en varias
regiones de nuestro continente. Agradezco también a los
moderadores del programa por su destacada participacion.
Asimismo, a la distinguida concurrencia que nos honré con su
asistencia, a la PAMS, a la Universidad Peruana Cayetano
Heredia de Lima y a la Universidad Catdlica Santa Maria de
Arequipa por coauspiciar estas reuniones. Finalmente, nuestra
gratitud al Comité Editorial de la revista “DIAGNOSTICO” de
la Fundacion Instituto Hipdlito Unanue por la oportunidad de
presentar estos articulos.
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