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El Dr. Roger Guerra-García en horas de la tarde de un 11 
de agosto de 2020 se ha alejado físicamente de la vida terrenal 
para dejar perennizado su mensaje de amor al prójimo;  falleció 
dejando como legado sus grandes enseñanzas de  cuales 
numerosas promociones de estudiantes del pregrado y 
postgrado entre los que me cuento fuimos sus discípulos. El Dr. 
Roger Guerra-García se recibió en el año 1959 de médico-
cirujano en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos (UNMSM). 

En la vida académica de Roger Guerra-García destacan 
tres científicos peruanos que fueron sus propulsores para llegar 
al nivel que logró en vida. En primer lugar debo mencionar a 

Javier Arias Stella quien dirigió su tesis y que le abrió el interés 
por los estudios en las poblaciones de altura. Un mensaje claro 
de Javier Arias-Stella fue que la altura era un importante 
laboratorio natural. Luego tenemos la figura de Javier Correa 
Miller quien formaba parte del equipo de Alberto Hurtado en el 
Instituto de Biología Andina de la UNMSM. En ese grupo que 
sería uno de los más importantes grupos de endocrinólogos del 
Perú se integró el Dr. Roger Guerra-García, e incluía a jóvenes 
como Federico Moncloa, Rolando Calderón, Carlos Subauste, 
Eduardo Pretell y Abraham Sterental.  

Finalmente destaca la figura de Alberto Hurtado a quien 
acompañó como uno de los 400 fundadores de la Universidad 
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Peruana Cayetano Heredia (UPCH) en Septiembre de 1961. 
Allí se crea el nuevo Instituto de Investigaciones de la Altura 
(IIA) con lo que Roger Guerra-García pudo nutrirse más 
directamente, de la sapiencia de Alberto Hurtado. Gracias al 
apoyo de su maestro consiguió una beca para realizar estudios 
de postgrado en la Universidad de Boston y en el Hospital 
Mount Sinai de Nueva York. A su retorno logró convocar a 
investigadores jóvenes con quienes pudo desarrollar sus ideas 
de investigación en particular enfocados al habitante del ande. 
Introdujo la cromatografía de gas para la medición de 
esteroides. 

El Dr. Roger Guerra-García era un erudito, sabio 
científico y docente universitario. Tenía una capacidad de 
lectura que la mantuvo por siempre. En vida hizo gala de una 
capacidad de memoria enciclopédica asociada a una gran 
inteligencia. Dueño de un garbo que lo distinguía del resto, era 
siempre digno de admiración y respeto. 

Su capacidad de convocatoria fue un don importante 
que le permitió desarrollar con éxito los cargos que asumió 
durante su vida como Director del IIA, Rector de la UPCH, 
Director del Cátedra Alberto Hurtado, Presidente del primer 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONCYTEC), 
Viceministro de Salud, Congresista de la República, Presidente 
de la Academia Nacional de Ciencias, Presidente de la 
Academia Nacional de Medicina, y a nivel internacional 
Presidente de la Asociación Latinoamericana de Investigadores 
en Reproducción Humana (ALIRH).     

El tema poblacional fue una de sus pasiones, que inició 
en los años sesentas en el IIA, junto con otros dos destacados 
científicos, el Dr. José Donayre y el Dr. Luis Sobrevilla Alcázar. 
En los años ochenta del siglo pasado fue Director Ejecutivo de 
la Asociación Multidisciplinaria de Investigación y Docencia 
en Población (AMIDEP) fundada en 1977 por un grupo de 
científicos biomédicos y sociales. Allí desarrolló actividades de 
docencia, investigación, discusión y difusión de los problemas 
poblacionales, y editó numerosos libros como Problemas 
Poblacionales Peruanos I y II, la Costa peruana: realidad 
poblacional, la sierra peruana: realidad poblacional, la selva 
peruana: realidad poblacional lo que revela su compromiso 
con el país y por las poblaciones más necesitadas. 

En el campo de la investigación desarrolló una especial 
vocación por los estudios de los seres vivos en las grandes 
alturas, así tenemos, que además de sus estudios en varones 
nativos de la altura, dirigió investigaciones sobre especies 

animales adaptadas a la altura, como los camélidos sudameri- 
canos, y los histricomorfos (hystricomorpha) entre los que 
destacan sus estudios en el Lagidium peruanum (vizcacha del 
ande) y en el Cavia porcella (cobayo).

Roger Guerra-García fue un gran bibliófilo, que logró 
desarrollar una impresionante biblioteca que siempre enseñaba 
con orgullo a los visitantes en su casa de Las Moras donde vivía 
con su esposa Lucha Parodi una extraordinaria mujer que lo 
acompañó hasta sus instantes finales. Siempre ávido de la 
lectura le gustaba compartir sus lecturas particularmente sobre 
la historia de la ciencia. Tanto en la Academia Nacional de 
Ciencias como en la Academia Nacional de Medicina tenía a 
cargo la Biblioteca histórica. Varias colecciones de dicha 
biblioteca fueron conseguidas gracias a su gestión o por 
donación propia.

Roger Guerra-García tuvo muchos reconocimientos en 
vida. Así destacan el haber sido incorporado como Académico 
Correspondiente en la Real Academia de Medicina de España, 
y en la Academia Nacional de Medicina de Colombia. Un 
merecido reconocimiento a sus cualidades personales, 
profesionales y políticas es el haberse editado en su honor 
conmemorando sus 70 años de vida (2 de abril de 2003), el libro 
titulado “Roger Guerra-García, Hombre de altura”; allí, le 
rinden homenaje diversas personalidades entre científicos, 
educadores, y políticos. Martín Guerra-García Campos, el 
primero de sus hijos y que se adelantó a la partida de su padre, 
escribe la siguiente semblanza: “… En Lima luego, 
sanmarquino … disfrutando de envidiables y sabrosas 
cátedras. Aquellas donde Hurtado, como te gusta llamarle, se 
convertiría poco a poco en tu otro padre, guiándote 
decididamente y con cuidado. Moldeando el viejo profesor a un 
futuro hombre de altura”.

Roger Guerra-García ha partido y nos queda sus 
enseñanzas y en lo particular, este hombre de altura se 
convertiría para mí desde que lo conocí en 1975 como profesor 
de fisiología endocrina en la UPCH y a partir de 1976 en el IIA, 
en también un segundo padre. Es digno de admirar el 
reconocimiento a sus maestros, en particular a Alberto 
Hurtado, y el amor a su terruño, a Cajamarca, a quien prodigó 
especial culto. Ahora el gran maestro ha partido. Nos quedan 
todas sus enseñanzas y su filosofía de vida. Roger Guerra-
García, Hombre de altura ha partido para estar permanente- 
mente en las Grandes Alturas. Descansa en paz, querido 
maestro.
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