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El autor, distinguido Endocrinólogo, investigador y docente universitario describe en el Prólogo: “Este libro está 
destinado a los estudiantes de Medicina que inician el Ciclo Clínico, a los médicos generales y a los profesionales 
especialistas no endocrinólogos. Comprende cuatro aspectos fundamentales: primero, una revisión somera de los 
acontecimientos fisiológicos que involucran a las glándulas de secreción interna y su vínculo con el sistema nervioso; 
segundo, se explica los aspectos de la fisiopatología, los mecanismos de producción más saltantes que caracterizan a las 
diversas enfermedades de las glándulas endocrinas; tercero, se suministran los conocimientos necesarios para que el 
estudiante o examinador pueda familiarizarse con las técnicas de exploración clínica; y, por último, se describen los 
procedimientos de laboratorio y auxiliares esenciales para confirmar los diagnósticos clínicos de las condiciones 
patológicas que alteran la función de dicha glándulas”. 
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