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Sindrome de Guillain-Barré

Guillain-Barré syndrome

1 26 de junio de 2023 se hizo publica la
siguiente Alerta Epidemiologica emitida
por el Ministerio de Salud: “El Centro
Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
Control de Enfermedades (CDC Peru) del
Ministerio de Salud (Minsa), emite alerta
epidemioldgica por incremento de casos de
sindrome de Guillain-Barré en algunas
regiones del pais.

El CDC Perti, emite alerta epidemioldgica con la
finalidad de alertar al personal de salud ante el
incremento de casos de sindrome de Guillain-Barré
(SGB), en algunas regiones del pais a fin de intensificar la
vigilancia epidemioldgica, prevencion y respuesta en los
establecimientos de salud, publicos y privados.

En este contexto, el CDC Peru, precis6 que, durante
el afio 2023 hasta el 26 de junio se notificaron 108 casos
de SGB, cabe resaltar que el promedio de casos mensual
fue menor a 20 casos por mes a nivel nacional (menor a lo
reportado en afios previos al brote del 2019).

Por otro lado, la tendencia semanal observada hasta la
semana epidemiologica (SE) 23 se ha mantenido similar
aloreportado en los ultimos 2 afios previos (2021-2022).
Sin embargo, para la SE 26 (al 26 de junio) se ha
reportado un leve incremento de casos (20) comparado
con el promedio observado en semana previas (donde se
reportaba entre 2 y 8 casos). Asimismo, los departamen-
tos que reportaron el mayor nimero de casos durante el
aflo 2023 fueron Lima (26 casos), La Libertad (20), Piura
(12), Cajamarca (11), Junin (8), Cusco (7) y Callao (5).
Los 20 casos reportados con fecha de inicio de la
debilidad muscular en la SE 26, proceden de los
departamentos de Piura (6), La Libertad (4), Lima (3)
Cajamarca (2), Callao (2), Junin (2) y Lambayeque (1).
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Finalmente, el sindrome de Guillain-Barré (SGB) es
una enfermedad autoinmune, que incluye un grupo de
neuropatias periféricas agudas que afectan a la vaina de
mielina y los axones, se caracterizan por presentar
debilidad progresiva y disminucién o ausencia de
reflejos. La etiologia y fisiopatologia del SGB aun
siguen siendo desconocidas, se conoce que este
sindrome es un proceso mediado por el sistema inmune,
que conducen a desmielinizacién, dafio axonal o
ambos™".

Dias después, a través de su plataforma virtual, el
Minsa comunicé que el Centro Nacional de Epide-
miologia, Prevenciéon y Control de Enfermedades
(CDC Peru) y la Organizacion Panamericana de la
Salud / Organizacién Mundial de la Salud (OPS/OMS),
sostuvieron una sesidn virtual para compartir
informacion sobre la situacidon epidemiologica y las
caracteristicas de los casos de SGB ocurridos en el Pert,
comparando los datos con la experiencia de otros paises
de las Américas. Se expusieron las acciones y medidas
de salud publica que se vienen adoptando desde el
Minsa para controlar el brote®.

La autoridad rectora ha difundido también las
recomendaciones para prevenir el SGB".

El sindrome de Guillain-Barré, por el riesgo de mala
evolucién o complicaciones, requiere un diagndstico
precoz y cuidados oportunos para atender a tiempo sus
efectos potencialmente mortales. Eso explica su presen-
cia en las paginas de DIAGNOSTICO.

Agradecemos a nuestro editor invitado y los
expositores por su importante contribucion.

Dr. Nelson Raul Morales-Soto

tual para compartir informacion sobre la situacion epidemiologica
del Sindrome de Guillain-Barré en Pert,
https://www.dge.gob.pe/portalnuevo/informativo/prensa/cdc-
peru-y-ops-oms-realizan-sesion-virtual-para-compartir-
informacion-sobre-la-situacion-epidemiologica-del-sindrome-
de-guillain-barre-en-peru/ (16julio2023)

Recibido: 06.02.2024 Aceptado: 08.03.2024 Publicado: 10.04.2024




3.Ministerio de Salud. Recomendaciones para prevenir el
Sindrome de Guillain-Barré. https://www.youtube.
com/watch?v=uqOs6bIM99IM (05febrero2024)

Citar como: Morales-Soto, NR. Sindrome de Guillain-Barré. Diagnostico 2024;63(1)3-4.
DOT: https://doi.org/10.33734/diagnostico.v63i1.506

Correspondencia: Nelson Ratl Morales Soto.

Correo electronico: moralessotonelson@gmail.com

ID ORCID: 0000-0002-8752-627X

FUNDACION
INSTITUTO HIPOLITO UNANUE

CORREO ELECTRONICO:
fihu-diagnostico@alafarpe.org.pe

WEB:
www.fihu.org.pe

Revista Revista Revista
DIAGNOSTICO DIAGNOSTICO DIAGNOSTICO




	Página 1
	Página 2

